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全国安全週間 7月 1日～7日 

『新たな時代に PDCA みんなで築こう ゼロ災職場』 

今年も全国安全週間周知会の報告をいたします。 

安全週間は昭和 3 年に始められて以来一度も中断されることなく今

年で 92 回目を迎えるそうです。この間、事業場では労使が協力し

て労働災害防止に向けて安全パトロールをしたり、隠れている危険

を見つけて事前に防ぐ努力を惜しまず、安全に楽しくお仕事をして

いただけるように話し合ったりしています。 

平成 30 年度の労働災害について、死亡災害は過去最低になった反

面休業 4 日以上の死傷災害については３年連続で前年を上回ってい

るようです。県内の労働災害の約２２％を占めているのは転倒災害。

モンテサービスでも以前、駐車場の車止めに躓いてけがをした方が

いらっしゃいますが、足元のコードやちょっとした段差等良く注意

して事故の無いようにお願い致します。 

今回の講習は熱中症予防でした。モンテサービスでも、今皆さんの

職場を巡回して今年も熱中症予防に向けてお客様にエアコン環境を

頂けるようにお願いして回っています。下に載せます。 

 
正社員は健康診断を 10 月に実施してい

ますが、パート社員の皆様にも健康維持

して長くお勤めしていただきたいので今

年も各市町で行われる特定検診の診療代

を会社から全額補助いたします。 

例えば、丸亀市なら 40 歳から 74 歳ま

での国保加入者の方は市から受診券が来

ていると思います。自己負担金 800 円で

すが、会社が 800円を負担いたします。

つまり、無料です。早めに受診して結果

表のコピーを会社へご提出ください。さ

らに助成金を利用して他のがん検診等も

受けていただいたら命に係わる病気の早

期発見につながります。 

健康一番！（健診表の個人情報はできる

限り厳守いたします） 

パート社員 

急募!! 
よろしくお願いします 

詳細はお電話で 

月～金 13:30～16:30 高松市香南町の施設 3H １名 

月～土 6:00～10:00 昭和町の事務所 4H １名 

月～土 13:00～16:30. 津ノ森町の病院 3.5H 1 名  

土  12:00～16:00. 津ノ森町の病院 4H 1 名  

月～土 7:00～11:00 飯山町の福祉施設 4H １名 

月～土 13:00～16:30 仲南町の介護施設 3.5H １名 

月～土 9:00～16:00 までの 3.5H（時間相談可）多度津町の社員寮 １名 

 

   by環境管理責任者 

 

熱中症とは蒸し暑い環境の下で、体内の水分や塩分のバランスが崩れることで体温を調節できなくなること、身

体に機能が損なわれることを言います。ひどくなると死に至ります。                               

症状１、めまいや顔のほてり  
症状 2、筋肉痛や筋肉のけいれん (こむら返り )  

症状 3、体のだるさや吐き気  頭痛  

症状 4、汗のかきかたがおかしい  

症状 5、体温が高い、皮膚の以上  

症状 6、呼びかけに反応しない  

まっすぐ歩けない  

症状 7、水分補給ができない  

 

日頃の体調管理と、栄養補給が大切です。 

 

   応  急  処  置  

すぐ涼しいところへ避難  

周りの人に 119 番通報を頼む  

衣類を緩め、靴を脱がせる  

体表面を水で濡らして風を送る  

スポーツ飲料等の水分を飲ませる  

首回り、わきの下、太ももの付け

根を冷たいもので冷やす  体表面を水でぬらして風を送る  

足を高く上げ、手足の先から中心 

部に向けてマッサージする 
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