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新型コロナウイルス対策 
まずは感染しないように不要不急の外出は避け、感染予防に万全を期してください。重ねて皆さんに以下の事を

お願いしたいと思います。 

１，人との接触を出来るだけ減らしてください。複数人数社員がいる現場は特に、全員が感染してしまったら、

お仕事できる方がいなくなってしまいます。社員同士も密集を避けてください。休憩室の人数を減らしまし

ょう。３密(密閉・密集・密接)を避け、換気もしてください。でも帰りの戸締りは忘れずに。 

２．万が一感染が発生した時には、行動履歴を確認させていただく場合があります。 

３．バランスの良い栄養を取り、十分な睡眠時間、適度な運動をしましょう。 

４．手洗い(３０秒洗浄)消毒の徹底。出勤時、外出から帰った時、食事前には必ず。共用部分を触った手では顔

を触らないようにすることが大切です。そのためにもマスクは有効です。 

５．咳がある時は必ずマスク着用(通勤時・勤務中もできる方は着用して予防)して咳エチケットを！ 

６．朝の検温 37.5℃以上熱がある時は、会社へ連絡して自宅待機。熱が下がっても 24 時間は自宅待機。 

７．ご自身だけでなくご家族の方も熱が続き、検査を受けるようになった場合は、会社へ一報し、結果が出るま

で自宅待機、結果が出た時に連絡をお願いします。 

８．感染していた場合と濃厚接触者と認められた場合は２週間の自宅待機とします。その後、検査の結果陰性と

確認されてからの出勤をお願い致します。 

風邪の症状や 37.5℃以上の発熱が 4 日以上続く時、強いだるさや呼吸が困難な時はかかりつけ医か保健所感染 

症電話相談窓口へ連絡しましょう。中讃保健所に電話しましたが、非常に丁寧にやさしく応対してくださいます。 

パート社員 

急募!! 
よろしくお願いします 

詳細はお電話で 

土  12:00～16:00. 津ノ森町の病院 4H 1 名   

月～金 8:00～12:00.土 8:00～13:00 高松市香南町の病院 4～5H 1 名 

月～金 13:00～17:00. 高松市香南町の病院 4H 1 名 

月～土 7:00～10:30(祝日 1.5 時間の勤務有)今津町の新病院 3.5H 1 名 

月～土 12:30～17:00（土曜日は 5H 勤務）.今津町の新病院 4.5H 1 名 

土  7:00～16:30 今津町の新病院 8.5H 1 名（ダブルワーク可） 

月～土 6:00～8:30. 丸亀市昭和町の事務所 2.5Ｈ １Ｈ 

月～金 6:30～12:30 土 6:30～10:00 高松市三名町の病院 1 名 

火･水･金 9:00～13:00.(10:00～14:00) 蓬莱町の工場 4H 1 名 

  

感染症にかかると体の中で抗体などが作られ、新たに外から侵入する病原体を攻撃する

しくみができます。このしくみを「免疫」といいます。免疫のしくみを利用したのが「ワ

クチン」です。ワクチンを接種することにより、あらかじめウイルスや細菌 (病原体 )

に対する免疫 (抵抗力 )を作り出し、病気になりにくくするのです。まれに熱や発しんな

どの副反応がみられますが、実際に感染症にかかるよりも症状が軽いことや、まわりの

人にうつすことがない、という利点があります。新型コロナウイルスのワクチンが開発

されています。待ち遠しいですね。病院関係者に感謝の拍手を贈る活動が広がっていま

す。モンテの社員さんものその方々を支える仕事をしています。感謝です。拍手  


