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フードドライブとは、家庭で余っている食品を学校や職場などに持ち寄り、食べ物を必要とする団体や施設に寄付をする活動

のことです。「ドライブ」というと運転をイメージする人もいるかもしれませんが、ここでは「〜運動」という意味で使われていま

す。最近では、企業のCSRやSDGs活動の一環として、企業がフードドライブを実施し、社員が家に余っている食品を持ち寄

るといったケースも増えています。この度は株式会社ヒカリグループホールディングス様の呼びかけでモンテサービスでもぜ

ひ協力してまいりたいと思い計画しました。大掛かりなことでなくコツコツと良いことはどんどんしていきたいと思います。 

この度の目的は家庭内で余っている食品や日用品を必要とするところで有益に使ってもらうことです。 まず食べ物や

日用品を会社で集め、地域のフードバンクや子ども食堂、施設などに寄付をします。そして寄付先のヒカリホールディングス様

が、食べ物を必要とする人々に食品を分配する流れになります。 国内で大量の食品ロスが出ている一方で、充分な食事を取

れない方々が存在するのです。子供用の衣料や文具はこども園などで重宝しそうです。皆様のご協力をお願いいたします。 

子どもの白ポロシャツ、靴下、下着なども新品でなくても良いそうです。しっかり洗濯してまだ

使えそうなものはご提供ください。文具なども大歓迎です。使える物なら新品でなくても OK 

運転免許証更新されていますか？一度ご確認ください。また、車検は切れていませんか？任意保険の更新はしました

か。免許証、車検証、任意保険証など更新した方は会社までコピーの提出をお願いいたします。明細に同梱しています。 

社員急募!! 
よろしくお願いします 

詳細はお電話で 

営業と業務管理の正社員も募集中です。ハローワークにお問い合わせください。 

月～金 8:00～12:00 火+1H シーツ交換有 宇多津町番の州 4～5H １名 

週３日ローテーション８:00～17:30 丸亀市田村町の施設 7.5H １名 

月～金 7:30～12:30 高松市香南町の病院 5H １名 

月・水・金 6:00～9:00（1030） 丸亀市土器町の小児リハビリクリニック 3.5～4.5H 

月・水・金 7:30～12:45  高松市成合町の病院 4.25～5.25H 1 名 

月～金 5:30～9:30 または ６:00～10:00 丸亀市昭和町の会社事務所 4H 1 名 

現在全国的にインフルエンザ B型が流行

ってきているそうです。特徴としては、A

型とほとんど一緒ですが、熱が出ない方も

いるようで、単なる風邪と思って感染を拡

大させる恐れもありますので注意しまし

ょう。発症後１２時間は検査に反応が出な

いこともあるようです。 
【症状】高熱: 多くは38℃以上の高熱が現れます・頭痛・

筋肉痛・関節痛・咳・痰・鼻水 

【かからないために】  

こまめに手洗い・ 人混みや繁華街への外出を避ける・十

分な休養とバランスのとれた栄養をとる・室内の湿度を適

切（50～60％）に保ち、乾燥に気をつける 

【人にうつさないようにするために】  

咳やくしゃみのある時は、ティッシュなどで口と鼻を押さ

え、周りから顔を背け 1～２ｍ離れる・使用後のティッシュ

は、蓋つきのゴミ箱にすぐ捨る・口や鼻を押さえた手や腕

は、よく洗う・外出はできるだけ控える 

【医療機関を受診する時の注意点】  

医療機関でのルールを守り、具合が悪ければ早めに受診・

受診する際には、必ずマスクを着用しましょう！ 

社会貢献と SDGｓ 
               by 環境管理責任者 

社会貢献と SDGsは、アプローチにやや違いがあるものの、

現在の人類・社会が抱える多くの課題解決に向けた取り組み

という点では共通しています。自身が社会についての問題意

識を持っていたり、困っている方の助けになりたいと考えて

いたりするのであれば、「個人だからできない」ということは

ありません。小さな寄付からの社会貢献や、 

身の回りのムダをなくすことからの SDGs等、 

できることはたくさんあります。社会貢献と 

SDGsのどちらも、まずは自分の意志に基 

づきアクションを起こすことが重要です。 

 

 

 

 

本年度も健康経営優良企

業の認定をいただきまし

た。有難うございます。 

今後も皆様には健康で明るくお

仕事をしていただきたいと思い

ますのでよろしくお願い致しま

す。６月には健康診断も始まり

ます。正社員はもちろんパート

社員の方にも特定検診を受けて

いただき、体の不調をいち早く

見つけていただきたいと思いま

す。助成金を支給いたします。 

早めにお願いします。 

https://spaceshipearth.jp/csr/
https://spaceshipearth.jp/kodomoshokudou/

